
o

ivivn ti- E rs E iYrYN n nI^{I
'YErYrIrNiI (I Ii-ytvu o f, s Nvur

\rgrsglod ri-yswlHcs

iTUYISIIf,INYI^I

gzoz'l5ot

SruI gC SUVO]C

(

NCSENOIWIS YffI'IYIY)I

YSUnS IISE nI

https://www.libris.ro/tu-esti-sursa-manifestarii-kataleya-simionescu-FDI978-606-9068-96-0--p42448756.html


LB

L9

nezeuunc BI ep rJosrJcs :eJereqcul ap col ul

"""""'aJelseJruBu ep FUeJSoJd
:II plolrdBf,

nldnr ep BrlBIar uI -
aJgrJads reueosJad eeJelsaJruBl J

:0[ Inlolrde)
" "" """ ""':" eaJBlseJIuBU ezeaiuangur aletulu rS eerznpl

:6lnlolldBJ

eJelsaJlueru ul elBlllenp ap rdecs es rxnJ
:S lnlotrdBJ

nezeuunc ap ealelrluepr ul
pugrlq alnelrx1 alafurpa:c rfeqruoc gs tunJ

:Lp1o1rde3

ra{dunse ea8a.I
:g lnlolldBJ

Eul lp Bate1lluapl urp q3agrueur Bs tunJ
:9 P1o1tde3

;op.lnpue8 rrJelrursueJl ee8al
;7 p1o1rde3

el Balunu ul JBop alsa ppqrsodurl
:t InlolldeJ

a^ltelltufl alaiurpa"r3
;7 p1o1rde3

c7 ul BaJBISaJIUBIAJ

;1p1o1rde3

gZOZ'lsotStUt,

'SlUllC IUVOI: ib^- I
'QLUJot olclu uJ PSnPorca, 3 a:

'slul lo ldvolj !!rnllpl urLcoo

ABroA<

ncsa!sDn (

QIJrrlc ouo

0-96-89(
9Z0Z's!r! ap elooll

/ i ololn tl-atSelptpunr
'palsonod ;f -pqur;qcr

vA3'tvl
!o!upuroU o alouogfo

uuoc'lrourDq
ol'slJrep€

9ZE

v-a')u
stutlo

I9

99

6V

lv

SI

LZ

gZ,

LL

TI

6

%4%



q

giuasa eaur

eudo;d ep ElBlceuorap lalduoc 'gtnp.rard rueeiurs
BI tr 'aJels glsBace ap leJnlps rrre-ru lep luauro(u un
e-I'a.reolr8eurezap eJeruer.u r6eaace ul neler{cul es

rep 'giue"rads nc aleol needecul 'nlJrJ rSelace neJeur

ezeurJn Bs neered oletu elrriela,r .rel'FlBcolq ureefurs gyq

'eJrcrJeJ ap gu11d giep o rs rrrolplec 'seccns ap aJarrBJ

'a1ru11dur1 rriela.r :ureerop rtul ao tol nBe^B II|F unc
urBapa1.(enu ne rs lod Ie ep urnJ" :BaJBqeJlug ueaund

1url IS .rn[ urp ral BI rrretrn gllrg 'colep Bqurqcs as nu
earu eien ec uruaiurrs 'apuorfelrlorx eruru (ueeJe(uJn

rS gpuos,rad a;e11o^zep ap ri,rpc ellntu uasrlrc rSaq
'uealSounc reru Eur nu e) lez\eeJ ruB 'rue n.rled tunf,V

'ln[e el gs pltgFe;d'rcre
luns eJ ap rS luns eurJ aurq reur r8eleful BS nl ec ruluad
'Bar.r ealsazrod unds Iil gs neerl rS eullprpJ luns ieung

ry
illJqlsaJruerrr es:ns rlSa ng

6\_.,



Kataieva Simionescu

Apoi, intr-o zi, amdecis sa imi iau viafa in propriile miini'

Am ales sa ina pun pe mine pe primul loc qi sa imi dedic

timpul pentru a infelege cine sunt cu adevdrat qi ce

weau de la viaqa. Am inceput un curs de autodezvoltare

de qase luni, dar, in ciuda faptului ci am inv5gat multe

lucruri interesante, am realizatcd nu rezonam complet

cu ce se intimpla acolo. Deqi mi-a deschis ochii citre

noi orizonturi, am inleles ci nu era suficient Ei ca aveam

nevoie de mai mult. Ma simgeam inca intr-o continuS

cdutare, cu o sete neincetatd de cunoaEtere'

Dupa cAteva luni de 'c6utiri, am reuqit si gasesc

informagia de care aveam nevoie qi care a avut sens

pentru mine pentru prima datd in acest proces de

autodescoperire.

Ceea ce am realizattreptat este ci totul sta in puterea

noastri de a crea realitatea doriti. Mi-am dat seama ci
eu sunt creatorul propriei mele realitifi qi c5 tot ceea ce

mi se intimplf este rezultatul gindurilor, convingerilor

qi alegerilor mele. in acel moment, am inceput si privesc

lumea ca pe un vast teren de joacd, unde eu sunt cea

care pune regulile qi creeaz6 jocul. Mi-am dat seama

ci ceea ce md linea pe loc erau convingerile limitative,

cum ar fi ,,Cum de alqii pot qi eu nu?". Am inlocuit aceasti

convingere cu ,,Sunt suficient de buna sd reuqesc" qi

,,Merit tot ce este mai bun in vialai

Am invaqat cd aceasta ch

in schimbarea ganduriior

sprijiha. Am incePut sa

limitative gi le-am schimba

am devenit proPria mea s

ma iubesc qi sa ma aPrer

schimbare a avut un imPa

care a inceput si se schin

credeam posibile.

Am manifestat calatorii 5

armonioasd cu Parteneru
care mi-l doream, am 1eg

reuqit chiar si manifest r

persoane dragi. Tot acest

aritat cAt de puternica est

crezi in tine Ei in Puterea
imposibil.

$i, mai important, am inva

aceasti cale singur. Este

confuz qi greu, dar cu gh

invaqa si igi creeze viata

am bucuria de a ajuta qi

puterea interioara gi sa is

$tiu prin ce trec, qtiu cun

nu vezi ,,luminifa de la ca1
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Kataleya Simionescu

aceasta existe qi ca este accesibile pentru oricine iqi

doreqte cu adeverat sa ajunga la ea.

Dacd acest ghid a ajuns in mdinile tale, te felicit pentru

pasul pe care l-ai facut. Ai inceput calStoria spre viala

pe care o merili, iar primul pas este unul puternic: ,,Mi

aleg!" Acesta este momentul tau de transformare, iar

acum este timpul si iqi iei viafa in propriile miini, exact

aEa cum am fdcut qi eu. Te susfin in acest drum, pentru

ca gtiu ca totul este posibil atunci cAnd te alegi pe tine.

CAPIT,

W*',ftn

lTt e invit sa priveqti Proc

I joac5, fara a te simlr p

ai incredere in acest Pror

roade. N4anifestarea nu er

de fapt, magia. Este vorba

dorinqe pe care ai creat-o

palpabila.

Probabil qtii ca avem doua

Ei subconqtient. Aceste

constant. GAndurile qi intt

mod conqtient se transfe

AvAnd in vedere ca subcc

intre realitate qi imagrnat

viafa ta exact ceea ce ga

daci aceste gAnduri sunt 
1
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Kataleya Simionescu

Dacd igi convingi mintea ca alfii pot reuSi, iar tu nu,

subconqtientul va crea acea realitate pentru tine. Daci

ai credinta ca banii sunt doar tezultatul muncii grele

sau cd sunt instabili, viafa ta flnanciard va reflecta

acest lucru. Sau dacl eqti femeie, de exemplu, qi ai

convingerea ci toli bdrbafii te vor inqela, aceasta va

deveni realitatea ta. Totul incepe cu gdndurile tale,

iar manifestarea lor devine concreti atunci cind sunt

susfinute de convingerile tale interioare.

Te invit sd intelegi un principiu esenfial: schimbAndu-te

pe tine, schimbi tot ce este in jurul tau. Realitatea ta

este rezultatul direct al gAndurilor qi convingerilor

tale. Nu iqi spun acest lucru ca sA te invinovigesc, ci

pentru a te ajuta sd inlelegi cum funclioneazd' acest

proces qi pentru a-!i oferi cheia schimbdrii. Tot ce ai in

viafa ta acum qi ce iqi lipseqte, este creat de tine.

inqelege ca dorinlele tale te cauti la rAndul lor. DacI le

exprimi clar qi cu incredere, vor deveni realitate. Dacd

bafi la uqi, !i se va deschide. Crede in ceea ce nu poli

vedea inci, pentru ci doar astfel vei putea si o vezi-

in procesul manifestdrii, credinfa este cheia. Secretul

este sd crezi chiar qi atunci cdnd nu vezi imediat

rezultate. Puterea real6 este increderea cd ceea ce iqi

doreqti este deja pe drum, chiar dacl nu pofi percepe

inci acest lucru.

Manifestarea funclioneaz

imaginar (aD) Ei unul fizic (;

in lumea fizica (3D), trebr-

dimensiunea imaginara (-ll

dorinfa, sd o aduci in mintez

construieqti o casa, o vizu

schilezi pe hArtie si, in celt

realitate. La fel, dorinlele
(aD) qi, cu credinfa, ajung

fizica (3D).

Cheia succesului este s

dorin[ele tale, ca Ei cum ar

ta. Yrzualizeaza-gi in de

traieEte ca Ei cum ai avea

sd te ingrijorezi de ,,CAnc

intAmpla?'i Nu lasa circum

atenlia de la obiectivele

tot ce i[i doreEti este deja

realitatea imediata nu reflr

Imagrneaz5-fi acest proc(

case. CAnd ili doreqti sa r,

pas este sa demolezi struc

poate lasa in urma haos s

ce igi dai seama cd acel hac

sd vezi cum se formeaz

.0
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Kataleya Simionescu

Chiar qi atunci cind lucrurile par in dezordine, accepqi

acest haos pentru ca qtii c5, la final, casa ta va ar6ta

exact aqa cum igi doreqti. in acest proces, dorinqa

implinita este ,,casa gata construiti" - rezultatul final

al muncii tale.

in acest demers, tu eEti arhitectul, iar in realitatea

fizica(3D), poate pirea cd eqti doar un spectator pentru

moment. ceea ce se intampla acum poate p6rea diferit

de ce aivizualizat, dar este doar o etap6 intermediarS.

Atunci cand nu igi place ce vezi in realitatea imediatS,

intoarce-te la imaginea din mintea ta, acolo unde casa

ta este deja terminatd qi unde trdieqti deja viafa pe care

[i-o doreqti.

igi dau aceste exemple pentru a-!i aduce claritate,

pentru a infelege mai bine cum func\ioneazdprocesul

manifestirii qi cum pofi si i1i creezi realitatea pas cu

pas. Crede in acest proces gi comportS-te ca qi cum

tot ce ili doreqti este deja al tau. Astfel, vei incepe sd

observi schimbarile din viala ta.

12

CAPI T C

A minteste-ti ca tu esA.--,.l-L realitAfi, iar acest Pro

tale. iqi sugerez sa iqi Perr
acele credinqe qi PresuPt
prezent. in cele din urma

niciun beneficiu pe drumu

De exemplu, reflecteaza Iz

raului'i Ce impact are aceas

ca ai preluat-o de la al1ii. d

Daca o laqi sa Persiste. Poi

care te va impiedica sa aju

ar fi sa iqi schimbi PersPe<

forma de energie Pozitit'A.
sprijina crearea Ei realizare
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Kataleya Simionescu

chiar daci nu ai o credinla religioasa, pofi considera

banii drept o formS de energie universali, ceva

care este parte din legile naturale ale Universului.

Important este sd nu-i percepi ca pe o forla ne$ativi

sau ca pe o cauza a problemelor tale, pentru ci acest

tip de gindire te va line intr-o stare de lipsa' Daca ai

fost crescut cu ideea ci banii nu sunt buni sau ci sunt

inutili, este eseniial sa iqi schimbi aceastd mentalitate.

Nu uita ci multe dintre aceste convingeri nu iqi

apartin cu adevirat; le-ai imprumutat de la ceilalli

prin educafie, societate sau familie' Adesea, aceste

convingeri au fost repetate atat de des incat le-ai

acceptat ca adevSruri universale. Dac6 vrei sd aduci

schimbiri semnificative in viafa ta, incepe prin a

renunfa la aceste tipare limitative. Schimbindu-fi

convingerile vechi qi daun5toare, iqi vei deschide calea

citre o viaq6 mult mai implinita qi prospera'

Este crucial sSinfelegi ca ceea ceifi doreEti cu adevirat

trebuie sa fie in armonie qi cu subcongtientul tiu. De

exemplu, dac6iqi doreqti o relalie s5n5toas6, dar.ai auzit

in jurul tau ca iubirea se stinge rapid, subconqtientul

tlu va incepe s6 adopte aceasta convingere, iar relafiile

tale vor reflecta aceastl limitare. Cum pofi sa schimbi

acest lucru? inlocuieqte aceste convingeri cu gdnduri

pozltive qi afirmative, cum ar fl: ,,Iubirea devine tot

14

mai profunda Ei frumoasa <

bazatape resPect gi iubire t

De exemplu, daca eqti fe

barba[ii sunt interesali doar

schimba aceste idei limitr

vor reconstrui PercePtia.
respectuoEi. Eu sunt sufici

atrage o persoana care mi

aEa cum sunt. Traiesc int

partenerul meu imi iubeqte

Aceste afirmafii Pot deveni

una plina de iubire, resPe(

cdnd iqi schimbi modul de

vei atrage exact tiPologia r

Subconqtientul tdu va inct

nu impotriva ta.

De asemenea, birbafii Pot t

limitative. De exemPlu. Pt

cd femeile sunt interesate

imprevizibile. Daca acesti,

atrage femei care sunt iubi'

aduc siguran[a. ,,Femeile di

ma susfin. Sunt destul de b

care mi iubeqte qi ma aPre

armonie intr-o relafiel'


